Workshop de Escrita Criativa

SINOPSE

Curso de introducdo a escrita criativa tendo por base exercicios praticos. Técnicas para
desbloquear a escrita e derrotar o medo de uma pdgina em branco. Escrever, riscar e
voltar a escrever. Criar histérias e desafiar a imaginacao.

OBIJECTIVOS

- Descobrir a escrita criativa;

- Desenvolver o prazer da escrita;

- Conhecer técnicas de desbloqueio da escrita;
- Estimular a criatividade;

- Desenvolver a capacidade de escrita.
PROGRAMA

- Desbloquear a escrita utilizando técnicas de estimulo rdpido: a importancia das
listagens;

- Fontes de inspiracdo: criar histdrias a partir de frases soltas; criar histérias a partir de
imagens;

- Estimulando mais do que so a visdo: exercicios praticos para aprender a escrever com
os cinco sentidos;

- Utilizacdo de objetos para dar corpo a uma historia;
DURACAO: 03h30m - Sessdo Dupla

10h — 13h30 ou 15h — 18h30
Valor: 25€
Diploma de Participagao

Coffee-break incluido






